
 
Załącznik nr 1 do umowy : Prywatne usługi opiekuńcze 

Cennik usług opiekuńczych dla klienta indywidualnego 

Nazwa usługi: Opieka nad pacjentem w miejscu zamieszkania obejmuje: 

1. Pomoc lub wykonanie czynności higienicznych (codzienna toaleta w tym przeciwodleżynowa , ubieranie , 

rozbieranie, pomoc  przy   wstaniu  z  łóżka  i układanie  do snu,  pomoc  w  załatwianiu potrzeb fizjologicznych 

, zmiana pielucho majtek, mycie głowy, zmiana pościeli) 

2. Pomoc lub karmienie/pojenie. 

3. Przygotowanie prostego posiłku lub podgrzanie posiłku i przygotowanie napoju. 

4. Dokonanie drobnych zakupów, realizacja recept. 

5. Monitorowanie przyjęcia leków wcześniej przygotowanych przez pacjenta lub rodzinę. 

6. Pomoc w czynnościach dnia codziennego. 

7. Pomoc i towarzyszenie w dotarciu np. do lekarza, wspólne spacery. 

8. Pomoc w załatwianiu spraw urzędowych np. poczta, urzędy 

9. Utrzymywanie bieżącej czystości środowiska pacjenta. 

W PRZYPADKU POSZERZONEGO ZAKRESU OPIEKI – UZGADNIANEGO PRZED ROZPOCZĘCIEM ZLECENIA- 

OBOWIĄZUJE INDYWIDUALNIE UWZGLĘDNIONY CENNIK. 

W ZAKRES ROZSZERZONY (DODATKOWO) MOŻE WEJŚĆ: 

1. Gotowanie 

2. Sprzątanie( obejmuje mycie okien, gruntowne porządki w mieszkaniu, mycie glazury i armatury łazienkowej) 

3. Pranie 

4. Prasowanie 

5. Inne ( do uzgodnienia)  

Stawka za godzinę: 

 42,00zł (w dni robocze, od poniedziałku do piątku pomiędzy godziną 07:00 - 19:00)  

 44,00zł ( pomiędzy godziną 19:00 - 07:00 w soboty, niedziele i święta) 
Abonamenty miesięczne: 
MINI 1640zł  za 40 godzin - obejmuje 5 wizyt tygodniowo, w dni robocze od poniedziałku do piątku, 
codziennie przez 2 godziny (w godzinach pomiędzy 7:00, a 19:00) przez okres jednego miesiąca 
kalendarzowego. 
MEDIUM 3288zł za 80 godzin - obejmuje 5 wizyt tygodniowo, w dni robocze od poniedziałku do piątku, 
codziennie przez 4 godziny  (w godzinach pomiędzy 7:00, a 19:00) przez okres jednego miesiąca 
kalendarzowego.  
MAXI 4800zł  za 120 godzin - obejmuje 5 wizyt tygodniowo, w dni robocze od poniedziałku do piątku, 
codziennie przez 6 godzin (w godzinach między 7:00, a 19:00) przez okres jednego miesiąca 
kalendarzowego. 
POWER 6400zł za 160 godzin - obejmuje 5 wizyt tygodniowo, w dni robocze od poniedziałku do piątku, 
codziennie przez 8 godzin (w godzinach między 7:00, a 19:00) przez okres jednego miesiąca 
kalendarzowego. 
Pakiet „dzienny” 1640zł za 40 godzin - obejmuje 40 godzin od poniedziałku do piątku (w godzinach 
pomiędzy 7:00, a 19:00) do końca każdego miesiąca. 
Pakiet „weekend”  
880zł za 20 godzin - obejmuje wizyty w soboty i niedziele do końca każdego miesiąca. 

 
Minimalny czas wejścia opiekunki to 2 godziny. 
 
Podane ceny są kwotami brutto.  
W  przypadku , gdy  usługa  będzie  wymagała  dojazdu opiekunka do pacjenta na odległość powyżej 20 km lub 
dojazd będzie utrudniony, do  usługi   zostaną doliczone  koszty dojazdu ustalone indywidualnie z klientem . Każda 
rozpoczęta godzina opieki jest liczona jako godzina opieki naliczana według cennika Betamed S.A.  
Do każdej wizyty zostaną doliczone koszty dojazdu w wysokości 25zł brutto, a w przypadku abonamentów 
165zł miesięcznie. Każda rozpoczęta godzina opieki jest liczona jako godzina opieki naliczana według cennika 
Betamed S.A. 


